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Adaptační dotazník
Vážení rodiče, 
zahájení docházky do mateřské školy je pro Vaše dítě významným životním krokem. Naším cílem je toto období dítěti co nejvíce usnadnit a vytvořit pro něj prostředí, ve kterém se bude cítit šťastně a bezpečně. V souvislosti s tímto Vás žádáme o vyplnění krátkého dotazníku. 
Vaše postřehy a informace nám pomohou lépe porozumět individuálním potřebám Vašeho dítěte. Vyplnění je dobrovolné, ale budeme vděčný za každou sdílenou informaci. 
Děkujeme za spolupráci. 

1. Základní informace dítěte:
Jmenuji se:
Říkají mi:
Moje nejoblíbenější hračka/činnost:
Když jsem smutný/á, pomůže mi:
Moje nejoblíbenější jídlo:
Co nemám rád/a: 

2. Denní režim a potřeby dítěte:
Oblékání: 		zvládnu vše
			snažím se
			potřebuji dopomoc

Po obědě jsem zvyklý/á: 		spát
					jen odpočívat
					nespím



Umím vyjádřit své potřeby? 
Dojít si na WC:	 ano (zvládnu sám/sama)
 ne (mívám nehody)
 potřebuji dopomoc
	
Požádat o pomoc:		ano
				ne
	

3. Sociální a emoční vývoj
Jak se Vaše dítě chová v kolektivu? (např. je spíše extrovertní/introvertní, jak si vede při navazování nového přátelství)


Existuje něco, co bychom měli vědět, abychom mohli podpořit sociální a emoční pohodu Vašeho dítěte?



4. Je něco dalšího, co byste chtěli, abychom věděli o Vašem dítěti?
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