
Pondělí 27.7. 2026 

Přesn.  Slunečnicový chléb s pomazánkou z tuňáka, salátová okurka, čaj (A:01,04) 
Polévka  Masová krémová (A:09) 
Oběd   Bramborové šišky s mákem, mléko (A:01,03, 07) 
Svačina  Chléb s máslem a plátkovým sýrem, jablko, ochucené mléko (A: 01,07,12) 
 
Úterý 28. 7. 2026 

Přesn.  Houska s Lučinou, pomeranč, mléko (A:01,07,12) 
Polévka   Hrachová (A:13) 
Oběd   Zapečené těstoviny se šunkou, salát z červené řepy, ochucená voda (A:01, 12) 
Svačina  Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj (A:03,07) 
 
Středa 29. 7. 2026 

Přesn.  Jogurt, cereálie, nektarinka, čaj (A:01) 
Polévka   Zeleninová s cizrnovou zavářkou (A: 13) 
Oběd   Obalované rybí file se sýrem, brambory, ananasový kompot, ochucená voda (A:04) 
Svačina Cereální chléb se Žervé, salátová okurka, ochucené mléko (A:01,12) 
 
Čtvrtek 30. 7. 2026 

Přesn.  Chléb s pomazánkou z olejovek, kiwi, čaj (A: 04) 
Polévka   Krupicová s vejci (A: 01,03) 
Oběd   Španělský ptáček, dušená rýže, čaj (A:03) 
Svačina  Tmavá banketka s máslem, Cherry rajčata, ochucené mléko (A:01,07) 
 

Pátek 31. 7. 2026 

Přesn.  Šlehaný tvaroh, rohlík, hruška, čaj (A:01) 
Polévka   Čočková (A:13) 
Oběd   Perlový kuskus s kuřecím masem a zeleninou, ochucená voda (A:01) 
Svačina  Chléb se sýrovou pomazánkou, jablko, ochucené mléko (A:01,07,12) 
 

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
Po celou docházku je pro děti v MŠ dostupný pitný režim. 
Seznam alergenů:       01 Obiloviny obsahující lepek  08 Skořápkové plody 

          03 Vejce                 09 Celer 
          04 Ryby                                                           10 Hořčice  
          05  Podzemnice olejná (arašídy)          11 Sezamová semena (sezam) 
          06  Sójové boby (sója)  12 Oxid siřičitý a siřičitany 
          07 Mléko                                                          13 Vlčí bob (lupina) 

  
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! 
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě! 


