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JIDELNICEK

Pondéli 20.7. 2026

Piesn. Chléb Knuspi se syrovou pomazankou, hroznové vino, ¢aj (A:01,12)
Polévka Kufeci s masem a strouhdanim (A:01,03)

Obéd Kvétakovy mozecek, brambory, mandarinkovy kompot, ochucena voda (A:01,03, 05,07)
Svacina Kolacek s ovocem, jablko, kakao (A: 01,03)

Utery 21. 7. 2026

Piesn. Slehany tvaroh s jahodovym rozvarem, rohlik, ¢aj (A:01,07)

Polévka Bramborova (A:03)

Obéd Rizoto s tunakem a zeleninou, strouhany syr, kysela okurka, most (A:04, 12)
Svacina Bramborova houska, cherry rajéata, mléko (A:01,07,11)

Streda 22. 7. 2026

Presn. Chléb s pomazankou z olejovek, paprika, ochucené mléko (A:01,04,05,07)
Polévka Rajska s kapanim (A: 01)

Obéd Peceny karbanatek, bramborova kasSe, okurkovy salat, ochucend voda (A:01,03,05,07)
Svacina Sluneénicovy chléb s vajeGnou pomazankou, kedlubna, ¢aj (A:01,03)
Ctvrtek 23. 7. 2026

Pfesn. Jogurt, cereadlie, kiwi, ¢aj (A: 01, 07)

Polévka Z rybiho file (A: 04)

Obéd Veprové maso po italsku, Spagety, ¢aj (A:01)

Svacina Syrovy rohlik, mrkev, mléko (A:01,12)

Patek 24. 7. 2026

Presn. Chléb se Zervé, salatova okurka, ochucené mléko (A:01,07,12)

Polévka Z vajecné jiSky (A:01,03)

Obeéd Hovézi na slaning, duSena ryZe, ochucenad voda (A:)

Svacina Ovocny jogurt, piSkoty, ¢aj (A:01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Po celou dochazku je pro déti v MS dostupny pitny rezim.

Seznam alergenl: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08 Skofapkové plody
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hof¢ice
05 Podzemnice olejna (arasidy) 11 Sezamovéa semena (sezam)
06 Séjoveé boby (s6ja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07 Mléko 13 VI&i bob (lupina)

Zmeéna jidelni¢ku a alergen(l vyhrazena!
Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé!



